Pus:-vEial £.30val.

MicZiniy kruopy koké su s sestu (12%6) (o usojantis) 330073 “50 703 an 4644 24993

Vardke (9 7%) su graikisku jogurtu (2%) ir uogomis 15012 60(« 8/676) 827 4.6 240 $2.37

Sezoninkai vuisini 1820 ¢ 100 0.40 030 13.00 57.20
200

Nesaldintn juodoji arbata

kalo 01 s

170222

0.00 0.%

0.00

DasZoviy i viso grado maurony rriuba (sugalind | (tausejantis) 1-3/38AT 1 150 A7 51 14379
[Gri tine 30% ricb. SMIP 18200 1 s 0.13 18 014 e
Viso griido rugine fvona 18701 20 148 012 836 43 M
 Rysiy plivas su vistiena (tausojuntis) MP 405 737 2293 19.49 213 30263
Jit- 1Movas su darzo cemis (iusofusiis) SMP10-5 11T L 200 736 .07 49.57 276.70
[Pekine kopasty, mori ir gurky salotos su ypat tyru alyoagiy liejomi (augalinis) 21A2 fjoo 0.92 44 479 65.19
[Rouginti gurkai 18224 % 0.28 0.8 91 404
Stalo vanduo paskinintas ipelsina.s SYP 30 1 200 0 " 100 400
Vakarient /5,30 val.
letas (teusojant ) 8871621 3 30 1481 147 13,11 243 95
Viss grido rugine Juom 1870 0 2 0.8 12.84 64.56
Svistas (R9%) 188 12 8 58 42 212 9 %
Svi 221 ugurkai (Suliuojo seonu - ugiot agurkn) 18221 50 0.48 0.12 138 8.2
[Konserva 2aticyi simelisi 5 39 0.18 126 614
Nesaldinta ramunc iy arbaca 1712 4 200 0 o 0 ]

Vilniaus . Ateitics” mokyklos
dircktore
. Liudmila Kobrina




1871

1820

17-112 %

Busokeliy sriuba (¢ ugalink:) (taus jantis) 1-3739A7 1 10 143 314 1068 6.1
[Gri ine 30% rie. SMP 18200 1 s 013 18 014 TE)
Viso grado ruging Suona 870 1 ) 148 0.2 856 4N
. K iaulicnns maltinis jdur 1as saru (leusojantis) 16212 | % 1701 7.44 26 15604
10- +ukinijs [daryts dardovémis (tusojamis)sugslinis) SMP 48200 1 180 11203 18 ns 241 16
Mok, sve gany, ¢zsoaky sadasas su ciberzole (s galinis) 1e-6/120A 2 50 0.627 1488 4651 53217
fors nitge k:ptos buives su 2oietén s (sugatinis) Y163AT 3 100 2383 8226 20344 141422
@iﬂi\l koplisty s¢lotos st porsis, motkoinin ir ypad tyru alyvuoyiy alicj smi (au galinis) LN T 100 117 3.5 7.62 6437
Josminos dirsoves  sugalinin 18025 ; % 0.24 0.4 78 U3
200 0 0 02 2

Y/akariené 15.30 val.

SMP 30011

211.533

9.697 a4 341

Spelta mitt; sklind Hal su oboolind « ir bunduls (tsusojant s) 6-8/1611 3 130

[ Trintos uogos (avictes arby. brodke s urba juodicyl serbenta) 1849 30 027 0.12 29 138
(Nevaldinte jogurt s (2.5%) 1826 30 141 0% 1.38 17.79
Ne aldintu poduyjy serbenty arbats 17-02% 200 0 0 0 Q-

Vilniaus , Ateities" mokyklos
dircktoré
Liudmila Kobrina



PasryEiat 8 30val.

Mz 1y ko3 su cinamonu ir sviestu (R2%) | tausojantis) AT 4 20 7342 4578 40678 23598
[Raginty prsuky (0,396) kokseilis w wopomis 15176 2 12009030} .11 0.9 897 51.47
[Sezoniniai vaisiai 1820 ¢ 00 0.4 04 13 72
71210 200

ft randongly Tg iy srivu su bt ivemis, morkorais (augalinis) (tausojmntis) 1-3/42A7 1 150 1127 373 3282 20995
fciritine 30% ricb. SMP 18200 ) s 0.13 15 014 147
isa grido ruging Juona 18770 1 20 1.48 0.32 8.56 431
1- Kapotos Kalakut cnos kepsnelis su dar2oviy pac b (wisojanti | 1051017 4 110 - 80/30) 172 722 18.49 20127
EMMQ apkepas (taus sjantis) 48/1621 4 220 9.267 1102 21 009 228.221
Bir: grikiy <ot su sviestu (82%) (tusojatis) 37507 2 75 1487 2616 2427 141.153
[ Taruotos | viesios morkos su citrisos sultimis (ay galinis) L-123A ) 90 1073 0509 14246 6959
onines dudove 1825 90 0.36 0.36 1.7 S118
0 vanduo paskinintas svictémis SVP3OV/ I 200 0.2 " 12 a0
Vakariend 15,30 val,
alteje kzpti var-ketial (9%) (Lusofantis) 7-8/1601 2 10 21875 14,473 19,956 209 185
Trittos wogos (avices arbi bratke s arba Juodicji ) TUCE 30 0.27 0.12 2461 138
|Gri -ting 30% rich. SMP 18200 3 20 0.3% 6.0 0.62 584
Nee aldinta melisy whita 17-1/2 12 200 0 1 0 «
Vilmiaus L Atenies” mokyklos
dirckiore Technol
Lindmila Kobrin Olga K 3
’ v
- g /



i

Viso grido aviini|y dribanly lw-!ésu ypuc tvru ol vuogly oliejumi (augalinis)

3II55AT 3

Viso griddo rugine Juona su sviest ) (B2%4) ir vardl.es sQriv (13%)

16-1/1 |

2405720

415

457

86,53

18720 ¢

04

572

17-12 14

Pupcliy seiuba su bulvemir, morkomis (augalinis  (Lwisojantis) 1-338AT 1 150 489 118 1967 13587
'a'slné 30% rich. SMP 18290 1 s 0.13 15 0.14 147
Visa grido ruging Juona 18701 20 143 0.2 8.56 a“am
ib_lepm =1 garais jautiencs paplotélis, wkeptas »Oriu ir marinoetals aguckas (bussjantis) 12-7/141°0 3 100 2026 1326 15 213
ﬁl- 13ulviy pokstainis su nesaldintn jogurt 1 (tausojantis) 481703 120118 585 LR 2609 16744
l(':i “tine 30% rieb, SMP 18200 4 30 0.78 9.% 084 882
Vir i ryXai (augalinis) (tausojantis) SMP 2851 00 33t 02 3215 14567
Viry burot eliy salotas su dimelis s Ir ru;gintals ¢ gurkels (aogali is) 36IA L 70 132 4.9 618 740N
ls«m darfoveés 18725 70 028 0.28 2.1 40,4

‘ "a fekalo pavadis imay

SVP30 1

15184

0

T2 16

Vir i virtinakai (9%0) su pilno grildo miltws (tausojantis) 9.998 180,576
JGiri stine 302 rick. SMP 18200 4 0 098 9.0 0.84 882
Trititos uogos 1819 ¢ i0 1478 515 125 9
200 0 0 0

Vilniaus , Ateities” mokyklos ' Techn
direktore 7/ 1.Ob ova
Lindmila Kobrina ()7



[Nes abdinta KinroZiy arbata

P llL

17-172 18

0,00

[Trijy gridhy dribsniy kode ru sviesiu (82%6) (tauso antis) 33/34A7°4 230 7.063 4938 36313 216,138
Trilitos wog os (avictés arbi bradke ; arba juodicl serbenta ) 1819 30 0.27 0,12 291 138
Kelyras (2.5%) 1845 120 4.08 3 388 66,44
Sezonininl vaisini 1820 ¢ 100 0.40 0.40 1304 S7.20
0.% 0.0

Svi s2iy koj@isty sriuba (augalinis) (asojntis) 1 3MIAT L 50 1.91 4,78 11.38 95.48
fGristine 30% rich. SMP 187200 1 s 0.13 15 0.14 147
[Viso grado ruginé Juona 1870 ) 20 148 032 856 4304
i Kopta su garais (menki. Iydekar Juvis ru provenso 2oklémis (‘ausojar tis) 9.7/1441 § 80 20,52 0,37 0.02 8519
|u_.\'m. trokinys su drdovemis ir grictinelé stausoja itis) 10-8/11213 120070/50) 18.76 8.6 20.5% 2329
[l;n perfin | kruop | ko$é su morkimis ir s voglnuis (augalinis) (1 wsojan is) LS05AL2 o 329 28 2519 13912
Svisziy koplsty ir morky ¢alotos su alicja i padecu (aug: linis) -1719A 3 1o 1.41 1072 6.17 12675
Svisi agurkai (altuoju 56 ton - cauginti agurksi| 187220 70 0.56 0.14 161 9.04
SMPIVL

Sta o vanduo paskinintas imétomss

x - ’ dis \

A\

SM? 78/ 2002

Lie iniai blynad su wirio jduu (tacojantis
JGrictine 30% rieb. SMP 18200 3 20 038 6.0 0.62 584
Nesaldintn srtketne 2in vairiy arbala 17-112 16 200 0 0 0 0
Vilniaus , Ateities" mokyklos Tech
dircktor¢ Olga gova

- Liudmila Kobrina



Piet 12.00nal

kiy grody dribsniy kos: su sviestu (82%) (tawojantis. 3.3/42A7 2 00 .46 32 2942 168 34
Varthe (9 %5) su kefyru (2,5 %) I rintais aisiais'sogomi s 15122 60 (IRE/6) 8274 4464 24 82472
Sezoniniai vaislai IR20 4 130 052 0.52 169 74.36
[Ne:aldintu jvodoji arbuta 17122 2 200

,,,,,,,,

Kreming molitgy & riube st séklomis (sugnfinis)tusofantis) SM? LIO0IAT 50 104 816 595 106.98
Viso grodo ruging duona 18701 20 148 0.32 8.56 RN
1+ Kepas s parais kalakutenos kukulaitis (tausoj wnis) 0-7/14172 80 1971 41 456 13966
IE-I’-ilno grido makaconal 1 u dardoviy pad 2u ir ketuoju « v 45 % (tasojantis) 6-5/1017 3 40 7.679 M 31677 233 3%
@m grildo makaronai st ped tyra slicju ni (tausojantis) 6-VGIAT 171 0 4622 14683 24,856 134,565
[Ras ginty koopasty ir morks salotos su ypa' tyru alyvuogit alicjumi (sugo.inis) 211742 0 0.798 6397 5579 83,084
Emlmmmve : (rougisetiiviel1 sgurksd, pomidoni, paprikos. cukinijos, mor<ox) 1825« 80 032 0.32 104 4576
SvP3n/ 1

Ynkariené 1533 val.

Varskes op cepas (59%) (Lausojantis) 781691 3 140 17.502 11,087 29142 204 156
sting 30% rieb. SMP 18200 4 30 0.78 9.0 0.8 882

Tritstos vogos (avictes wrbi bratke « arba ju.odieji serbenta ) 18197 30 027 012 291 138

Nes aldints rumuné iy srban 17124 00 0 0 0 0

Vilniaus ,,Ateities" mokyklos
direktord
Lindmila Kobrina

% 5
g'q, 5‘ KOStygova



mletas (L usojant s) B-8/1621 3
Viso grido ruging uons 1870 | 20 1.48 0.2 8.56 434
Tratkios mokytes 1221 | S0 08 016 696 3218
Sczoninial vaisiai 1820 ¢ 100 04 04 13 572
[Ne:aldinta Sobrelly urbato 17-12 4 200 [ [ 0 0

Pletd. 12,00nal

Bui okeéliy ir pupeliy sriube (minls) (usojuu 5) ' 1-3734A7°1
lCdxhe 30% rich. SMP 18200 | 5 0.13 15 0.4 147
Viso grikdo rugine Juona 1870 1 20 148 0,12 56 431
Em <epta kiaulicno s sprunc iné su rsorkom s i poromis (U usojantis) 1 -510272 11(680/30) 15.961 9.231 424 163,384
Jtr- Zemmitiai su darkovéms (2vat ) (tausojantis) 4-8/1607 4 80 20713 13,185 42016 372282
Nespldintas jogurtis (2.5%) 1826 10 141 0,75 1.3 17.79
[Bulviy kobe sy sviestu (82%) (s ojantls) we3/64T 4 10 1.90 3. 17.14 105 62
[ Tarkuotos dvicZios morkos s citrinos sultimis (ax galinks) LA 0 1.073 099 14246 69439
[Seronines durdove: (raugluti/tvie?| agurkai, pomidorad, paprikas, cukinfjos, morzos) 1825 & 9% 036 036 7 SLS
S SMP3w

Viso griido speltes ity sk ind¥al (tausoj intis) G-R161T 3 30 597 n 3003 171 08
[ Trintos vogos 16-R/16¢ S 0 1417 246 25913 143,457
200

Net aldintu jpodigjy serbenty achaty 17123

0 " 0 Y

_
Vilniaus , Ateities" mokyklos =
dircktoré  J_ Technofoge
Liudmila Kobrina %Stﬂm



3.3/36A1 2

Ry:ly kroopy koZée (augal nis) (taisojantis) 00
[ Triltos uogos (svictés arbe bradke arba juodicjt serbenta ) 1819 30 0.27 0.12 29 138
|Sczoniniai vaisinl 18207 120 048 0.18 156 68.54

17-112 18

Pietni 12.00nal.

Zimiy sriula su bulvémis ir morkomis (augalinis) (twsojntis) 1.3724A71 %0 3838 1389 14,849 104 344
Gristing 30% rieb. SMP 18200 1 L 013 15 014 47
Viso griko rugine fuona 1870 | 20 148 0.2 $.56 43 M
I- Troskint vistien »s kumpclial su Sesnukous (tausojantis) W-S/11372 788 15.63 547 19 13259
J15- Cukinij, morky, bulvin blynel ai (sugalinis) (tausofwitis) 0 474 2478 37328 192 368
Nesaldinta: jogurts s (2.5%) 1826 30 141 0.75 135 17.19
|Bin grikiy <08 su sviesty (82%) (musojuntis) L3807 2 78 4457 2416 2427 141.153
Vir y burobeliy salotos sy alicins padadu (augalinis) I-363A2 20 0.48 8™ 907 1189
[.‘iganiués-\winvé:(mg!m&&vul agurkad, pomidoral. paprikos. cukinijos, mor o) 18725+« 80 032 032 104 45.76
pfrulal SVP 30/ | 2 4

L

Yakarient 15.3) val

481703

383

4.4

2609

167 44

Bulviy plokStainis (tausoj antis) 120

[Griting 30% neb. SMP 18200 5 10 114 1800 1.86 17:.2
[Ketyrss 2,5%) 1844 § 120 408 3 488 66,34
Nesaldinta kmyny wbata 17172 20 B [ 1 0 [}

“reiies” mokyklos

irektort

Ya Kobrina




[Trijy grdy kose i picau 12.5%) ie sviestit (§2%) (tausoj wntis) 31581 2 50 629 49 2474 16091
Sceoninial uisiai 1820 ¢ 00 0.4 04 13 572
Visa grido handels: (cukry iki 168/100g) 1872 1 50 388 41 65 175
[Nesaldinta pankoli § arbata 17-12 14 00 [ 0 ] 0
Picta: 12.00v3l.
1 pomdany ir ~y2iy st uba (augalinis) (tausoj wtis) 1.3736AT | 150 848 433 237 16777

Jciri tine 30% ric. SMP 18200 1 s 0.13 14 014 147
Viso grodo rugine Juoan 18701 2 148 0.32 856 M

1- Trotkintos Jauticnos juo Acks s\ oglny- sricting e padale (tausojantis) 12871007 1 100 60/40) 17.594 16 428 186,911

11 Lazanip su dursovémis (tausojis) SVP 48203 | 00 9.97 1042 2397 23085
[Morky, svegany, &zsmaky sadidas su ciberzole (wigalinis) 161200 1 10 0.502 2168 371 42701
Jorbaitije koptos butvs w rozmarim (augalinis) (tausojantis) 4-R159AT S 100 1.9 308 174 107 34
fcun iniju, sgurky i morky salotos (agalisis) 2-1/16A 2 70 0.74 1436 4701 3559
[Sezonins darsove - (raughti/ivies agurkud, pomidorai, paprikos. cukinijos, mor os) 1824

SMP 30/ |

nus LAterties” mokyklos
dircktore
Sidmila Kobrina @



50 griido avi2y kruopy kosé su + viestu (82%) (twsojan is) Ge3IAT 2 200 6.65 599 1242 20752
[Dziovintos spangu tes 18100 2 20 0.06 on 172 o0
[Scroniniai vaisiai 18207 20 048 0.18 156 8,54

¢

Pieto: 12.00val,

Periiniy krvopu sriaba (au galinis) (usojentis) 1 3/40AT | 150 21 43 17.2% 120 89
i tiné 30% rich, SMP 18200 1 $ 0.13 15 0.14 147
Viso grido rugine Juona 18701 20 148 032 856 aM
|1- Carvose keptas 2uvies cialtinis (tnsojentis) /1651 4 80 19.72 6.6 1.2 185 55
11 Keptas rkaligje vistienas Slaur eliy mésos kep nys kuluriy rpvalkale (s jantis) 1.7/1437 3 100K 80/20) 23.806 9293 5228 199.774
[Vir i ry2iai su ciber2ole (augalinis: (usojentis) LASTT L %0 229 198 2475 12571
12y kopOstuy, morky salotws u aliciau: padat (augalinis) 12043 %0 115 8567 5049 103,706
fsesomines darsove « (mugintivics! agurko, pomidorsi, papeikos. cukinijos, mor cos) 187287 50 024 0.1 78 un
Stalo venduo paskinintas (victémis SVIR30/ | 200 0.2 U 12

Yakarient 15.3) val

Lic iniai bl nui

1 judmila Kobrina

TR163 3 180 9.01 kAl 17,03 16729
Trintos uogos SMP 187200 4 30 0.78 9.0 084 882
Vaisiy salowos 15-17A 3 120 2336 4268 23453 141,548
Nes alddinta melisy (ebata 171212 200 0 0 0 0
Vilniaus  ALCIICS
dircktore Te




A

Pasi yliai 8 30val

[picnas (2.5%) 1834 120 408 3 588 66,34
Sczoninisl vaisiui 1820 ¢ 100 0.4 04 13 s72
12122 o

Nesaldinta iuodoji ardata

o - ’

Kreming di r2oviny ciriuba (galinis) (tausojantis)

1-321AT2

126533
[Gricting 30% ricb, SMP 18200 1 s 0.13 s o 147
Visa grido ruging duona 1870 | 20 148 0.12 856 M
[1-Provas su katakutiens (asojuntis) 10-S/105T 3 150 80/70) 1898 618 991 17023
11- Perliniy kruopy rizoto su darZovémis (\ausojantis) (sualinis) SSI0TAL3 | 170 (110v60) 9.663 6.166 23% 263,547
[Sczonines darpover (caugioti/tviesi sgurkad, pormidoral, piprikas. cukinijos, mor cos) 1828 ¢ % 036 0.36 17 118

Sta/o vanduo paskiinintas roétomis

Vakariené 15.3) val

SMP 31

200

Aviziniiy dsibsaiy blyneliai su obuliais (Lusojuntis) 61204 0 9.354 12971 10.89 317.755

Jciri tine 30% ricb. SMP 18200 4 30 078 9,00 0.84 882

Trintos wogos {avictes urbe braske: arba juodicji serbenta § 1819 30 027 012 291 138
17124 SO0

Nesaldinta mmuné iy arbios

Vilniaus , Atcitic
direktore
Lindmila Kobrina ’ 7;

S

mokyklos

0




1036

Tir ta many kose 5 1 sviest (82%) (ausa i) 34713 250 3 248 94
Trintos uogos (avictés arbe braske  arba juodij serbenta ) 1819 30 027 012 291 138
B:ximq psuky (0.3%) kokteilis u uogomis 15-1/6.4 150 i 0.9 1122 64.34
[sexoniniai vaisiai 1820 | 5 024 0.4 74 34,32
Nes aldinta kinrozit; arbata 1712 18 200 0 0 0 0

10.68

s okeliy +riuba (¢ ugaliniv) (wuse fantis) 1-3/39A7 1 314 76,12
[Grictine 30% rieb. SMP 187200 1 s 0.13 1s 014 147
Viso grido ruginé fuona 1870 1 20 148 0.2 856 2.4
|- ¥ atakutiinos kuoutis su morkomis (tau ojantis) 10-3/621 3 ao 18.00 3.59 1.00 108 29
[ -Lactini su varske (rauojnatis) SMP 4-820) | 00 138 815 2169 21149
Giricting 30% rich, SMP IR200 4 0 078 9.0 084 832
Viros Bulgur kruopos (au gatinls) (tausoji otis) SVP 3-3200 1 00 617 3.13 197 193 48
opisty, pmidon ir agurky salotos su yped tyru alyvuopisy alici mi (au zalinis) 21/8A o 121 558 e 7.4
[cxonines durpove: (emugintifivicsi sgurksi. pomidorni. paprikon. cukinijos, mar cos) 1825 % 0.36 0.\ I 148
SMP 30/1 1

o vandio paskinintss ipelsina-s

B

Yukarient 15.3) val,

[ Zet iy blynal su kinulie 10s més & (s jantis)

SNP- 151241

Grizting 30% rieb,

SMP 187200 4

078

084

Neeldints kmyny srbata

‘71220

direktore

Liudmila Kobrina

Vilniaus , Ateities” mokyklos




Vir

1-3/60T 4

[Kictasis fesmentinis suris (45%)

18/52

1820 &

Pictai 12,00 al,

dekale

niiStiniy darzovie, sriubo su Zalu nymais augaliris) (tawojantis

1721210

SMP 1-3200AT 1

30% rieb. SMP 187200 | B 0,13 1§ 014 7
[Visa griido rugine duona 18770 1 20 1.48 012 8.56 (Y]
|- Troskiot jauties n s o rky gric2inéliais (tasojantis) 12-8110272 1001 64/36) 17.282 s 4746 124,785
|- utvinicd blyna! | (ausojantis) SMP 48202 | 160 528 1384 31.99 273 60
Jog artinis padazas (2.5%) i falurynals 14-1224 50 2244 6.8 4082 50,8

uiviy kods su svivstu (32 %) (tausojantis) 43/64T 4 110 19 Y 1.4 105 62
Viri burokaliai su svogmss (augalinis) ((susojuntis) 4369AT 7 130 1.94 R 11.62 125 52
Sezanines darfove s (rugkivieli agurkii, pomidorai, paprikos, cukinijos, mor ws) 1825 * 0 036 0.16 17 S118
Sta'o yanduo puskimintas cirinomis SUP30/1 1 200 0

Yukariend 15,30 val,

Vird virskodini (92%) su vio grodo miltuk (tawsojuntis)

3607 6

45 18.738 34841 296,128
fcicistine 30% ricb. SMP 18200 3 2 038 6% 0.62 w4
Trisitos uogos (avictes arbe braSke  arba juodiefi serbenta) 18197 N 027 o 201 1%
‘e aldinta melisy urbats

71212

Vilniaus ,Ateities” mokyklos

Liudmila Kobrina

direkiord




ri gy krucpy koSG su pienu (2,5 44) Ir sviestu (8296) (tavsojantis) J=30T 3 ~50 977 6.1 46.04 28093
18207 20 (.48 018 156 63,54
17-1214

a tiekado

gurkine sduba su bulvem is, perlinemis hruopom is ir merkomis (augalinis) (ta ojantis s 1-3725AY |

JGirieine 30% rieb. SMP 187200 | s 0.13 15 014 147
Viso grido nuging Juona 1870 4 ) 148 0,32 8,56 434
[i-K stakuticros stamnetiy mwesos ir darzoviny (bulves, mork xs, Zimeliai, ko pistai) irodkiny s taisojantis) 187101 T 4 160 (50/100) 14.909 4521 9473 141,122
[Moriy ir siliony satoros s ypst tyru alyviogiu al ejumi (wgalinis) 2121A2 % 2048 8549 8723 12362
Sviz2i agurkal (Saltuoju se onu -rruginti sgurkai) 18222 50 0.48 012 138 802
11 Vanilinis vartkes (9%) spkepes (tasso antis) 781701 § 0 207 1283 3128 32339
Nesaldintae jogurte s (2.5%%) 1826 30 141 0.18 138 12.79
[Sabiytos vegos (avietes, bratkes, | sodicji serbentr ) 1819 % 30 027 [ 291 138
Stalo vanduo paskimintas obuoliai s SMP 301 200

0 ] 14 6.00

Vakarient 1530 val.

iniai su kmpi, ir sirin smr avz001 | 1200 12,19 20 48 2444 15387
Joristioe 30% ricb SMP 18200 3 2 038 60 062 84
Newaldinti erakétee 2y vaitiy arbag 171216

Vilniaus ,Atcities” mokyklos
direktore
v Lindmila Kobrina



[Sezoninial vaisiai

Viso grido uvizy kniopy hofe su ciommony b sviestu (82%) (taus ojantis) 3397 3 50 .06 R a9 25334
Trintos uogos (avictes arby, beatke: acba juodicii serbenta)) 18195 30 027 0.12 291 138
1820 % 130 0.52 0:52 16.9 7436

‘ Pietd: 12.00val.

Boi 1at srivha (supalinis) staasoleptis) 13/29AT 2 50 1075 9.048 58433
[Griine 30% ric, SMP 182090 1 s 0.13 15 014 147
Viso grodo ruginé Juooa 1870 » 148 0.32 856 404
I- Kapotos 2uvies bepsnel: s (lydeka, menke) (tausajantis) 9:7/1467 2 " 2208 53 7.46 165 85
11- Virth viso grado, makarcnai su 1nalta ki wlicna  tausofaatis) 1210114 | 160(110/50) 13.887 3573 R 28382
[Pibio groe makarasi su paé tyru slicju ni (wsojantis) SMP 6-361AT 100 4622 1583 24557 134,565
[Pekino kopastu. pery ir poaidary salotos su ypa tyru alyvwogiy alisjumi (augal nis) 2116A 3 110 131 576 an 73.84
[sezonines darsave (mugintivevies agurkis, pomi doeai, paprikos. cukinijos, mor s0s) 18025 4 30 032 0.52 104 1£.76
Stalp vanduo paskinintas Yypuogémis SMP 30 | 00 0 0 18 %

“akaricat 1530 val,

eties su pomidcis (Vasojantl i)

8-8/161T 3

Viso gride ruginé Juona 1870 1 20 1.48 0.52 K.56 434
Sczonines darfové:s (mugiutiAvicsi sgurkid, pomidord, paprikos. cukingjos, moe cos) 1825+ S0 0.32 0.42 104 45.76
Vaisiy (baranai, apelsinal, persikas, kivi it LL) salotos (ar galinis) P 00 1.947 1.458 19.545 117,357

& aldinta juodjy serbenty arbati,
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